
➨䠑䠕ᅇ㨶἟ᕷᇼஅෆ୍࿘㥐ఏ኱఍ 2011/09/18

 䝊䝑䜿䞁 ➨䠍༊ ➨䠎༊ ➨䠏༊ ➨䠐༊ ➨䠑༊ ➨䠒༊ ➨䠓༊
№ 4.7km 3.0km 2.2km 4.0km 3.9km 3.4km 4.0km

㔠Ꮚ䚷ᮃ ᕝୖ┤அ ㄶゼ㒊ⱱ ᔱ䚷㞞ே ᩧ⸨ඞோ ᒣ⏣ᚁ⩏ ୰ᕝ䚷໹
5/16:09 8/12:59 13/08:20 2/13:46 8/14:47 3/12:20 2/13:36
5/16:09 4/29:08 6/37:28 5/51:14 4/1:06:01 4/1:18:21 1/1:31:57
ᱜ஭┤㏱ ゅᒇႛᩥ ᮏ⏣䚷᯻ ஭ୖ㢗ᡃ ⏣୰䚷⯟ ୗᮧ㞞㈗ ᮏ⏣䚷᳃
7/16:32 6/12:36 2/07:15 4/14:07 10/15:04 2/12:19 5/14:42
7/16:32 4/29:08 2/36:23 1/50:30 2/1:05:34 2/1:17:53 2/1:32:35
኱ᖹ㑳ஓ 㧗ᶫ༤ே ኱ᓥ⪷ஓ ኱➉㞝ᚿ ᳃ᒣᑗᘯ ୰ᯘᑗே ఀ⸨኱㞞
9/16:40 1/11:31 4/07:32 8/14:57 1/13:40 8/12:58 9/15:52
9/16:40 1/28:11 1/35:43 2/50:40 1/1:04:20 1/1:17:18 3/1:33:10
஬༑ᔒ㈼඾ బ⸨ᇶ⾜ ᫍ㔝ⱥኵ ✰ἑ䚷ಖ ᖹ㈡ᮅỌ 㐲⸨ྜྷᩥ ୰ಛ࿴ᗈ
4/16:04 5/12:22 11/08:10 5/14:19 7/14:41 4/12:23 15/16:45
4/16:04 2/28:26 3/36:36 3/50:55 3/1:05:36 3/1:17:59 4/1:34:44
ୗᮧᚁஓ Ώ㒊ுኴ 㕥ᮌᣅஓ ᑠᖭᘓோ ୗᮧ♸㈗ ᫍ䚷┿ே ᳃ᒣ⩧ኴ
8/16:33 9/13:03 5/07:43 10/15:26 3/14:27 1/12:11 15/16:45
8/16:33 7/29:36 5/37:19 6/52:45 5/1:07:12 5/1:19:23 5/1:36:08
ᐩ஭ᑑ኱ ᘅ⏣ຬ୍ ᵽཱྀ㝯ㄔ ᭹㒊㢼㤿 ༡㞼᱒ྣ ᐩ஭⩏㥽 ▼⃝ㆡ୍㑻
1/15:48 10/13:07 15/08:23 3/13:52 23/16:08 10/13:30 8/15:43
1/15:48 3/28:55 4/37:18 4/51:10 6/1:07:18 6/1:20:48 6/1:36:31
᳃ᒣ⩏᫂ ụ⏣䚷ಇ ྂ⏣ᓥὒᖹ ᴮᮏ㞞ᙪ ᳃ᒣ䚷㐍 ᰗ⏣୍஧ ┿ᓥྜྷ᫓
20/18:18 4/12:20 6/07:48 17/16:10 6/14:39 6/12:37 10/15:54
20/18:18 12/30:38 9/38:26 9/54:36 8/1:09:15 7/1:21:52 7/1:37:46
ඵᮌṇᘯ ⡿ᒣṇⰾ ⚄୸䚷⯟ ኱ሯ⪔ኴ ኱㐨ᑎ୍ஓ ᐩỌᣅ⏕ ᫍ䚷ಇᐶ
2/15:49 27/14:44 12/08:14 6/14:35 9/15:03 19/14:04 6/15:19
2/15:49 11/30:33 10/38:47 7/53:22 7/1:08:25 8/1:22:29 8/1:37:48
኱ᶫ⣧୍ Ⲩ஭ెᏊ ▮ἑ᫂ᗈ 㜿㒊ṇᶞ ᆏすඞᚿ 㜿㒊ᛅ⾜ 㧗ᶫಙ᫂
13/17:40 19/13:54 30/09:18 7/14:36 19/15:52 31/15:33 4/14:08
13/17:40 14/31:34 17/40:52 13/55:28 11/1:11:20 15/1:26:53 9/1:41:01
⏣୰ಙஓ ஬༑ᔒ❳㈗ 㕥ᮌ༤ᚿ ᮌᬽṇ㐨 ୰㇂ᾈ୍ ྜྷ⃝୔ᬕ ௒஭຾⩏
10/17:11 12/13:16 29/09:17 12/15:38 28/17:01 18/13:59 7/15:20
10/17:11 10/30:27 13/39:44 12/55:22 14/1:12:23 13/1:26:22 10/1:41:42
∦᱒ຊ㞝 ஭ཱྀ࿴⣖ 㧗ᶫ⚽ᶞ ᑠᯘ⚽఑ 㝮㇂┤ே ୖᮧ᫭⏕ ཭㔝ᘯ⾜
6/16:27 20/13:56 3/07:27 23/16:34 18/15:50 9/13:09 37/18:45
6/16:27 9/30:23 7/37:50 8/54:24 10/1:10:14 9/1:23:23 11/1:42:08

㡰఩

8

9

10

11 28

㯮䜂䛢ᾏ㊊ᅋ ୍⯡

୰Ꮫ48

Ᏺ㛛䠮䠟䠄䠝䠅

2

32 㨶἟ᕷᾘ㜵ᮏ㒊䠞 ୍⯡

31 㨶἟ᕷᾘ㜵ᮏ㒊䠝 ୍⯡

䝏䞊䝮ྡ 㒊㛛

14

ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ㥐ఏ㒊

7

6

5

44

4

3

総合結果一覧

20 䝇䝭䝑䜽㛗ᒸ◪Ꮚ ୍⯡

23

36

10

1

୍⯡

䝏䞊䝮䠠䠫䠩䠊䠯

୍⯡

䝽䝹䝎䜽䝭 ୍⯡

୰Ꮫ

୍⯡

33

㝣㐟఍䠝 ୍⯡

䛺䛛䛥䛸䠦䠝䠬䠝䠪

ᇼஅෆ㉮㐟఍䠝

ୖẁ䠖㑅ᡭྡ
୰ẁ䠖༊㛫㡰఩

1/5



➨䠑䠕ᅇ㨶἟ᕷᇼஅෆ୍࿘㥐ఏ኱఍ 2011/09/18

 䝊䝑䜿䞁 ➨䠍༊ ➨䠎༊ ➨䠏༊ ➨䠐༊ ➨䠑༊ ➨䠒༊ ➨䠓༊
№ 4.7km 3.0km 2.2km 4.0km 3.9km 3.4km 4.0km

㡰఩ 䝏䞊䝮ྡ 㒊㛛

⡿ᒣಙஓ ➟ཎᬛᙪ 㕥ᮌṇὒ ᇼཱྀ㝧௓ ᑠᒾ἞㑻 ෆᒣᖾ୍ ຍ⸨ⰾど
25/19:04 22/14:03 9/08:08 1/13:36 4/14:33 41/16:17 14/16:42
24/19:04 20/33:07 18/41:15 10/54:51 9/1:09:24 11/1:25:41 12/1:42:23
ᒸᮏ䚷㇦ ຍ⸨኱ᶞ ྜྷ⏣┤ᕫ Ṋ⸨㑥ᙪ ᯘ䚷⩼ ⓑ஭䚷ຌ ᱜ஭᪂୍
23/18:59 11/13:09 1/07:06 30/17:13 16/15:38 10/13:30 18/16:57
23/18:59 18/32:08 11/39:14 15/56:27 13/1:12:05 10/1:25:35 13/1:42:32
ᘅ஭ᓅᮍ 㧗ᶫᖹ㞞 ᡞ⏣㱟భ ᆏ኱䚷ㄹ Ṋ⸨㑈ኴ㑻 ⁪ἑ䚷⯗ Ⲩ஭䚷⣧
19/18:17 14/13:30 17/08:35 21/16:21 11/15:16 22/14:38 11/15:55
19/18:17 15/31:47 15/40:22 16/56:43 12/1:11:59 14/1:26:37 13/1:42:32
᱓ཎ䚷ᩔ 㛫㔝┤ᶞ ᳺ䚷฼ᖾ ᒣ⏣䚷ᩄ బ⸨♸௓ ⁪ἑᬛ༤ బ⸨ᬛモ
16/18:11 31/15:05 13/08:20 18/16:13 13/15:20 7/12:42 31/18:09
16/18:11 21/33:16 19/41:36 18/57:49 17/1:13:09 12/1:25:51 15/1:44:00
㕥ᮌᗣ♸ ᳃ᒣ䚷ಖ ඵᮌ⚽அ ᑠᯘᯇ⏨ ஭ୖ䚷೺ ୗᮧ♸௓ ༡㞼᫛ᾈ
3/15:59 15/13:35 16/08:29 34/17:31 39/17:58 12/13:37 34/18:41
3/15:59 6/29:34 8/38:03 14/55:34 18/1:13:32 16/1:27:09 16/1:45:50
ྜྷ⏣㱟❧ ゅᒇගᚰ ᮧ➉䚷ᕼ ᐩỌ೺ᩯ ᓮ὾䚷෽ ୖᓥ᪂ኴ㑻 ᒣᮏබဢ
22/18:45 13/13:17 18/08:41 27/17:00 12/15:19 26/15:13 32/18:10
22/18:45 16/32:02 16/40:43 17/57:43 16/1:13:02 17/1:28:15 17/1:46:25
㛵䚷⿱ᶞ బ⸨䚷ᙉ ㇂ෆṇ⿱ 㛵䚷ຬே ┠㯮ඃᖹ బ⸨ṇᶞ బ⸨䚷⩧
21/18:42 3/12:04 28/09:13 9/15:07 35/17:36 46/17:06 39/18:51
21/18:42 13/30:46 14/39:59 11/55:06 15/1:12:42 18/1:29:48 18/1:48:39
ྂ⏣ᓥ㝯ྖ ྂ⏣ᓥ⩏἞ ྂ⏣ᓥᏹ႐ ྂ⏣ᓥᾈஅ ྂ⏣ᓥ㧗㞝 ྂ⏣ᓥ㐩ஓ ྂ⏣ᓥ໶ᐇ
37/20:23 39/15:42 24/08:56 21/16:21 20/15:58 20/14:25 28/18:00
36/20:23 35/36:05 32/45:01 27/1:01:22 20/1:17:20 19/1:31:45 19/1:49:45
௒ᮧ䚷཭ ᱜ஭ṇே ㉥ἑᏕᖾ ஭ཱྀ㈗⾜ ⱝᵳ೺ྖ ⓙᕝὈኵ Ώ㎶Ꮥ⩏
27/19:21 7/12:46 42/09:51 52/19:52 25/16:39 14/13:44 22/17:48
26/19:21 17/32:07 21/41:58 29/1:01:50 28/1:18:29 21/1:32:13 20/1:50:01
୰ᮧᐩ㞝 ஭ᕝ䚷┿ ᳃ᒣᬕ⨾ 㜿㒊᫂⨾ ᳃ᒣ฼⨾ ⫧⏣㔝⿱Ꮚ ᮏ⏣ಙ᫂
36/20:21 25/14:38 26/09:10 41/18:12 21/15:59 13/13:40 29/18:03
35/20:21 29/34:59 26/44:09 32/1:02:21 27/1:18:20 20/1:32:00 21/1:50:03
ᒣᮏᝆே ᮧᒣ⹿Ẽ ⸨䝜ᮌຬస ᑠ㔝ሯ㞝኱ ᑠ㔝ሯ኱Ἑ బ⸨♸㍜ ᚿ㈡Ὧ௓
50/23:20 33/15:16 35/09:30 32/17:29 45/18:50 5/12:32 1/13:17
49/23:20 50/38:36 46/48:06 43/1:05:35 47/1:24:25 34/1:36:57 22/1:50:14
ᮧᒣ䚷㥴 㧗⃝㞝኱ ᮧᒣ㟼㤶 ෆᒣᜤ♸ 㕥ᮌᝆᩯ ୰ᮧຌኈ ᕸ᪋ᖾᏹ
18/18:14 43/16:09 32/09:23 14/15:49 34/17:35 28/15:30 25/17:51
18/18:14 25/34:23 22/43:46 20/59:35 19/1:17:10 22/1:32:40 23/1:50:31

23 54 ᯇஅᒣ୰Ꮫᰯ䠝 ୰Ꮫ

22 17 ୰㔛䝣䜯䜲䝍䞊䝈 ୍⯡

21 34 ᇼஅෆ㉮㐟఍䠞 ୍⯡

20 16 䝏䞊䝮ᑠ㫽㍯ᗑ ୍⯡

19 27 㝣㐟఍䠡 ୍⯡

18 5
䝇䝫䞊䝒䜶䝸䜰䜹䝇䝍

䝮䠞
୍⯡

17 49
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ㝣ୖ➇

ᢏ㒊䠝
୰Ꮫ

16 2 ୗᓥ䜶䜲䝖䝬䞁 ୍⯡

15 39 䠦䠝໭㨶἟䠝 ୍⯡

2413

12 11

13 53 ᑠฟ୰Ꮫᰯ ୰Ꮫ

䡉䡋䡎䡋䠿䡄䡋䚷䠝 ୍⯡

㝣㐟఍䠞 ୍⯡

2/5



➨䠑䠕ᅇ㨶἟ᕷᇼஅෆ୍࿘㥐ఏ኱఍ 2011/09/18

 䝊䝑䜿䞁 ➨䠍༊ ➨䠎༊ ➨䠏༊ ➨䠐༊ ➨䠑༊ ➨䠒༊ ➨䠓༊
№ 4.7km 3.0km 2.2km 4.0km 3.9km 3.4km 4.0km

㡰఩ 䝏䞊䝮ྡ 㒊㛛

㛵▮㇏⣖ ᫍ㔝䚷⿱ ᫍ㔝ὒᖹ బ⸨❳ኴ 㛵▮㝧௓ బ⸨ᏹ㍤ Ḉ஭࿴ᖾ
12/17:37 26/14:39 33/09:25 38/17:55 43/18:35 37/16:09 12/16:16
12/17:37 19/32:16 20/41:41 21/59:36 25/1:18:11 30/1:34:20 24/1:50:36
ᘅᕝ᭸ᓅ ᳃ᒣ㈗⚽ ᱜ஭㝧Ꮚ ᒣᮏ⠜ྐ ➲ᕝ㞞அ ୸ᒣ୍ྐ ᳧ἑ㞝ᙪ
11/17:18 47/16:42 54/11:10 42/18:14 5/14:34 27/15:18 21/17:28
11/17:18 23/34:00 33/45:10 35/1:03:24 24/1:17:58 24/1:33:16 25/1:50:44
ᾛ஭୍Ꮨ ⚟ཎ༓ᬗ ⏣㑓⣪ஓ㤶 ᚿ㈡⚈࿴ ᳜ᮌ⩧ኴ ᮏᒣᗣኴ ಖᆏᓅ᪫
31/19:37 32/15:14 27/09:11 28/17:07 29/17:04 25/14:53 24/17:49
30/19:37 28/34:51 23/44:02 23/1:01:09 26/1:18:13 23/1:33:06 26/1:50:55
ᒣᮏ┈ኸ ኱ሯ䚷ⱱ ᒣஅෆ┿ 㧗㔝䚷ᝆ ᳃ᒣ䚷➼ ᡞ⏣ Ꮚ ⾜᪉㯞㈗Ꮚ
40/20:35 34/15:22 49/10:16 31/17:25 2/13:54 42/16:21 38/18:48
39/20:35 34/35:57 39/46:13 37/1:03:38 22/1:17:32 27/1:33:53 27/1:52:41
஭ཱྀ๛ኴ ࿴⏣䚷ᾈ 㐲⸨㈗அ ゅ⏣㞞࿴ ⱝ஭䚷ຬ ኱᱈ඞᏕ Ἴ᪉ᶞ㔛
51/23:32 24/14:30 8/08:03 11/15:27 32/17:16 38/16:10 22/17:48
50/23:32 46/38:02 37/46:05 28/1:01:32 29/1:18:48 31/1:34:58 28/1:52:46
Ώ㎶㡰Ꮚ ᒣ⏣䚷ᙲ ୸ᒣ༓᫓ ኱ᖹ୍ᘯ ᱜ஭῟Ꮚ ℩ୗ㯞⪨ బ⸨ឡᏊ
30/19:30 30/15:04 46/10:05 26/16:42 49/20:31 17/13:55 19/17:03
29/19:30 26/34:34 30/44:39 26/1:01:21 38/1:21:52 32/1:35:47 29/1:52:50
ᑠᯘ㈼ᶞ ኱ஂಖ῟ ぬᙇⱥᶞ ᑠཎಙே ኱ᖹ┤᫂ ぬᙇ⚽㒔 ᖹἑᯘኴ㑻
48/22:40 23/14:12 7/07:51 15/15:54 30/17:05 39/16:15 40/19:04
47/22:40 40/36:52 31/44:43 22/1:00:37 23/1:17:42 28/1:33:57 30/1:53:01
㕥ᮌ୍ኵ బ⸨ṇ᫂ ᆏᕳ᫂᪥㤶 ஭ཱྀᑗ㐨 ⚟஭ᬛᩥ 㙊⏣ಇ㈗ 㢼㛫୍ᖹ
15/17:56 36/15:26 52/10:42 53/19:57 26/16:49 40/16:16 13/16:24
15/17:56 22/33:22 24/44:04 39/1:04:01 34/1:20:50 35/1:37:06 31/1:53:30
℧⃝䚷ᶞ ஭䝜ᕝ⍵ஂ ∦ᒸ㈼ử ᒣ⏣䚷ᶞ ᒣᮏᗈ኱ ᒣᓊᑗᏘ ᮧ㉺㱟அ௓
35/20:17 51/17:29 25/09:04 24/16:38 38/17:55 36/16:03 17/16:55
34/20:17 43/37:46 40/46:50 36/1:03:28 36/1:21:23 37/1:37:26 32/1:54:21
㛵䚷ዌ బ㔝䚷᏶ బ⸨ṇᶞ ㏆⸨༤㐨 ᒣᮏᮍ▱㞝 ᓥ⏣ᩄኵ ୖᮧ䚷໅
16/18:11 54/18:19 37/09:37 16/15:57 31/17:07 21/14:32 45/20:43
16/18:11 38/36:30 38/46:07 30/1:02:04 31/1:19:11 25/1:33:43 33/1:54:26
ᫍ㔝኱Ἑ 㕥ᮌౡᚨ 㧗ᶫඃᕼ ௒஭⚽ኴ ᯘ䚷⵬▮ ☾㒊䚷⩧ ᯇ஭䚷ᾴ
33/20:15 46/16:22 48/10:14 40/18:04 24/16:29 23/14:40 34/18:41
32/20:15 39/36:37 41/46:51 41/1:04:55 37/1:21:24 33/1:36:04 34/1:54:45
௒஭኱ᚿ ゅᒇ኱㍜ Ώ㎶ಙே ᐑෆఙኴᮁ బ⸨ṇ⾜ ⁪ἑ䚷୍ ᐑෆ೺⾜
49/22:45 16/13:37 36/09:33 55/22:09 14/15:25 15/13:51 27/17:59
48/22:45 37/36:22 36/45:55 49/1:08:04 43/1:23:29 36/1:37:20 35/1:55:19

35 29 ྜྷỈᴦ㉮఍ ୍⯡

34 46
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ⏨Ꮚ䝋
䝣䝖䝔䝙䝇㒊䠝䝏䞊䝮

୰Ꮫ

33 13 Ꮫᰯ䝇䜻䞊◊✲఍ ୍⯡

32 45 ୰㔛୰Ꮫᰯ䠞 ୰Ꮫ

31 7 䝩䝸䜹䝣䞊䝈䠞 ୍⯡

30 18 ⏣ᡞ ୍⯡

29 37 Ᏺ㛛䠮䠟䠄䠞䠅 ୍⯡

28 22 䝏䞊䝮䠠䠫䠩䠊䠝 ୍⯡

27 40 䠦䠝໭㨶἟䠞 ୍⯡

26 56 ᯇஅᒣ୰Ꮫᰯ䠟 ୰Ꮫ

25 15 ➨ᅄ㥐ఏ㒊 ୍⯡

24 21 䠥䡎䡅䡁䚷䠰䡅䡉䡁 ୍⯡

3/5



➨䠑䠕ᅇ㨶἟ᕷᇼஅෆ୍࿘㥐ఏ኱఍ 2011/09/18

 䝊䝑䜿䞁 ➨䠍༊ ➨䠎༊ ➨䠏༊ ➨䠐༊ ➨䠑༊ ➨䠒༊ ➨䠓༊
№ 4.7km 3.0km 2.2km 4.0km 3.9km 3.4km 4.0km

㡰఩ 䝏䞊䝮ྡ 㒊㛛

Ώ㎶⿱୍ Ṋ⸨䚷ᕦ ᳃ᒣ┿ஓ Ώ㎶䚷኱ బ⸨ගኵ ୸ᒣඃ௓ ▮ᓥⱥ⏨
44/21:26 21/13:58 19/08:44 29/17:09 46/18:51 16/13:52 51/21:56
43/21:26 30/35:24 25/44:08 25/1:01:17 33/1:20:08 29/1:34:00 36/1:55:56
Ⲷ㔝⣧኱ 㕥ᮌ㈗ᾈ ௒஭䚷Ⰻ 㛵ሯ┿⨾ ᳃ᒣᩗ୕ ⸨⏣ྜྷᏹ ᐑᑿᙬᏊ
14/17:55 2/11:45 40/09:43 51/19:43 41/18:14 55/21:28 20/17:11
14/17:55 8/29:40 12/39:23 19/59:06 20/1:17:20 41/1:38:48 37/1:55:59
㯮⁪ಟྖ 㛵䚷⦾㞝 ᰘᓮ┤୔ ᱒⏕ᚁ᫛ బ⸨୍ဢ ㅖᶫ࿴⨾ ᶫሙ䚷ᩔ
45/22:04 17/13:42 19/08:44 25/16:41 42/18:15 52/18:53 36/18:44
44/22:04 32/35:46 29/44:30 24/1:01:11 32/1:19:26 39/1:38:19 38/1:57:03
㥖ᙧಙ୍ ୸ᒣ඾᫛ ᑠཎὒ㍜ ༡㞼㞞ᾈ ኱㔝ಙ஧ Ώ㒊୍ᘯ ᒣᓮ㞝ஓ
32/19:55 28/14:47 38/09:40 37/17:50 27/16:50 24/14:48 55/23:42
31/19:55 27/34:42 28/44:22 31/1:02:12 30/1:19:02 26/1:33:50 39/1:57:32
᳃ᒣ㞙Ⓩ ὸ஭㥴♸ Ώ㎶ṇே ᫍ㔝᭪ᶞ ୰ᮧ䚷㍤ ኱ሙ኱ክ Ụཱྀ㥴ே
42/20:43 44/16:11 21/08:47 44/18:18 46/18:51 29/15:31 41/19:13
41/20:43 41/36:54 35/45:41 38/1:03:59 40/1:22:50 40/1:38:21 40/1:57:34
㧗ᶫౡ⣖ ኱ཱྀ┿ኸ ᱓ཎ䚷ⴌ ᮧᒣ⥤ⰼ ᯇᓮ⌔Ꮚ ஭䝜ᕝ┿⏤⨾ ᭹㒊ᙬⰼ
46/22:19 38/15:37 47/10:12 45/18:30 33/17:18 32/15:43 30/18:08
45/22:19 45/37:56 47/48:08 45/1:06:38 45/1:23:56 43/1:39:39 41/1:57:47
㰻ᮌ䚷ㄔ ྜྷᮧᬛᏹ ྜྷᮧ㝧Ꮚ ᮌᮧኴ㑻 ➉ᇉ㞞ᙪ ᮌᔱ㐩ᖹ Ⳣᐙ῟ஓ
39/20:30 52/17:51 42/09:51 20/16:18 48/18:52 35/16:01 33/18:37
38/20:30 49/38:21 48/48:12 40/1:04:30 41/1:23:22 42/1:39:23 42/1:58:00
㓇஭⩧ᖹ ᚿኴ⿱ᶞ ➟ཎ₶୍ ᒸ㒊䚷ㄔ ⏣㎶࿴㔜 ᮏ⏣䚷໏ ụ⏣኱㈗
52/23:40 18/13:51 41/09:47 49/19:21 17/15:44 30/15:32 44/20:17
51/23:40 42/37:31 43/47:18 46/1:06:39 39/1:22:23 38/1:37:55 43/1:58:12
Ώ㎶ⱥ࿴ బ⸨೺୍ ⁪ἑຬே ⁪ἑ䚷ᏹ Ώ㎶㈗ᚿ ⁪ἑ༓⛅ Ώ㎶䚷⩼
38/20:28 35/15:25 39/09:41 34/17:31 37/17:49 53/18:55 43/20:08
37/20:28 33/35:53 34/45:34 34/1:03:05 35/1:20:54 44/1:39:49 44/1:59:57
஭ཱྀ኱✵ Ώ㎶ᣅே Ώ㎶䚷ྖ ➉⏣ኸᩯ ▮ᓥ㟷✵ ⁪ἑὈἙ ః㈡ఀ⧊
34/20:16 53/18:00 30/09:18 38/17:55 40/17:59 43/16:39 48/21:21
33/20:16 48/38:16 45/47:34 42/1:05:29 42/1:23:28 45/1:40:07 45/2:01:28
ྂ⏣ᓥ႐⩏ ୗᮧṇஅ ኱ሯ㝧௓ 㛵䚷ᫀᏹ ୖᮧṇᖾ ⣒ᒣග௓ ከ⏣䚷ᚭ
26/19:17 29/15:01 45/10:03 43/18:17 52/21:13 45/16:57 49/21:24
25/19:17 24/34:18 27/44:21 33/1:02:38 44/1:23:51 46/1:40:48 46/2:02:12
஬༑ᔒ♸୍ ᳃ᒣ⚽ᶞ ▮ᓥ䜏䜖䛝 ୗᮧᣅஓ ྜྷ⏣ಇ௓ 㤿ሙ㐩ஓ ℩ୗ㈗ᐶ
41/20:36 50/17:15 56/12:35 47/18:47 55/23:11 48/17:32 3/14:00
40/20:36 44/37:51 52/50:26 50/1:09:13 53/1:32:24 53/1:49:56 47/2:03:56

47 6 䝩䝸䜹䝣䞊䝈䠝 ୍⯡

46 41 䠦䠝໭㨶἟䠟 ୍⯡

45 52
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ⏨Ꮚ䝞

䝇䜿㒊䠞
୰Ꮫ

44 26 㝣㐟఍䠠 ୍⯡

43 19 䜋䜣䛰⑓㝔㔝⌫㒊 ୍⯡

42 3 䠰䠡䠝䠩䜖䛾䛯䛻 ୍⯡

41 57 䠰䠪䠦 ୰ᏛዪᏊ

40 51
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ⏨Ꮚ䝞

䝇䜿㒊䠝
୰Ꮫ

39 38 䠮䡁䡀䖪䠟䡋䡉䡁䡐䡏 ୍⯡

38 9 䝏䞊䝮䠠䠫䠩䠊㻮 ୍⯡

37 4
䝇䝫䞊䝒䜶䝸䜰䜹䝇䝍

䝮䠝
୍⯡

36 25 㝣㐟఍䠟 ୍⯡
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➨䠑䠕ᅇ㨶἟ᕷᇼஅෆ୍࿘㥐ఏ኱఍ 2011/09/18

 䝊䝑䜿䞁 ➨䠍༊ ➨䠎༊ ➨䠏༊ ➨䠐༊ ➨䠑༊ ➨䠒༊ ➨䠓༊
№ 4.7km 3.0km 2.2km 4.0km 3.9km 3.4km 4.0km

㡰఩ 䝏䞊䝮ྡ 㒊㛛

ຍ⸨ᑦᚨ ఀ⸨䚷⿱ ᒣᓮ㯞Ꮚ బ⸨ග௓ ᡃ⏣༤⾜ 㤿ሙΎᏊ 䝆䜵䞊䝮䝇
28/19:25 45/16:14 55/11:53 50/19:22 36/17:45 54/20:40 42/19:48
27/19:25 31/35:39 44/47:32 47/1:06:54 48/1:24:39 49/1:45:19 48/2:05:07
ᫍ㔝༓ᜨ⨾ ኱ᖹ཭Ꮚ ᖹ▼ᰤᏊ ኱ሯᚿ⧊ బ⸨⏤⣖Ꮚ 㛵┿⏤⨾ బ⸨⏤㈗
29/19:28 48/16:46 53/10:43 48/19:06 56/23:39 34/15:48 50/21:49
28/19:28 36/36:14 42/46:57 44/1:06:03 50/1:29:42 50/1:45:30 49/2:07:19
ሷ㔝㇂䛝䜘䜏 㐲⸨ஂỤ ᒣᓮ➗Ꮚ ΎỈᾈᏊ ᡞ⏣㝧Ꮚ 㕥ᮌ䜘䛧Ꮚ 㛵䚷↷⨾
54/24:35 54/18:19 50/10:19 19/16:15 44/18:48 44/16:51 53/22:19
53/24:35 54/42:54 55/53:13 51/1:09:28 49/1:28:16 48/1:45:07 50/2:07:26
༡㞼♸ᩯ ᳃ᒣ୔⥅ 㕥ᮌ䚷⣧ Ỉⴠ㞞ஓ ᳃ᒣ䚷ᘓ 㧗ᶫ䚷ㄔ Ώ㑓㐩ஓ
47/22:37 56/18:27 10/08:09 46/18:42 22/16:06 50/18:12 56/25:43
46/22:37 52/41:04 50/49:13 48/1:07:55 46/1:24:01 47/1:42:13 51/2:07:56
Ọ஭ᬗ኱ ஬༑ᔒ୍ஓ Ώ㎶┤⣖ ᑠฟ㞝ஓ 㧗ᶫኟᶞ ሷᕝ㈗኱ ┠㯮ᬛ኱
56/27:46 42/16:04 23/08:49 33/17:30 51/20:56 47/17:11 45/20:43
55/27:46 55/43:50 54/52:39 53/1:10:09 51/1:31:05 52/1:48:16 52/2:08:59
㓇஭భ㈗ ᱓ཎ❳ဢ ஭ཱྀᖾኴ㑻 ᫍ㔝䚷ඞ ✰ἑ䚷᫂ 㧗ᶫ┿⏤⨾ ⏣㑔㍤᫂
55/26:26 40/15:48 44/09:58 36/17:38 53/21:58 33/15:44 54/22:47
54/26:26 53/42:14 53/52:12 52/1:09:50 52/1:31:48 51/1:47:32 53/2:10:19
஬༑ᔒ႐㑻 Ἑ஭೺ኴ㑻 ᯘ䚷᲍㤶 బ⸨㞙ே ᳃ᒣ䚷㈉ ௒஭⨾ᖾ 㛗ᑿ୍㑻
43/21:07 49/17:00 51/10:24 54/21:39 54/22:16 51/18:30 47/21:13
42/21:07 47/38:07 49/48:31 54/1:10:10 54/1:32:26 54/1:50:56 54/2:12:09
㧗ᶫ䚷⣧ ኱ᓥᝆ㊰ Ṋ⸨ᝆኴ ᳃ᒣ䚷⯟ బ⸨䚷ⶈ ᳃ᒣఀ⧊ 㡲⏣᪲㞞
53/24:33 37/15:34 34/09:26 56/25:09 50/20:43 49/18:02 52/22:04
52/24:33 51/40:07 51/49:33 55/1:14:42 55/1:35:25 55/1:53:27 55/2:15:31
㧗ᶫኟ㍤ ⚟ཎ⌮Ἃ ༡㞼ᑠኪⰼ ᰗ䚷⍛ே ᮏᒣ䚷భ 䖃ᮏᒣဴᗈ బ⸨䚷ถ
24/19:02 41/16:01 21/08:47 13/15:42 15/15:31 - 26/17:56 ኻ᱁
- - - - - - -

- - - - - - - Რᶒ
- - - - - - -

50 43 䛭䜘㢼䝺䝕䜱䞊䝇 ୍⯡ዪᏊ

49 42 䝏䞊䝮䠠䠫䠩䠊䠨䠽䡀䡕䡏 ୍⯡ዪᏊ

48 35
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ⫋ဨ

䝏䞊䝮
୍⯡

51 50
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ㝣ୖ➇

ᢏ㒊䠞
୰Ꮫ

53 1 䠩䠥䠟䠤䠱䠳䠝 ୍⯡

52 8 䝩䝸䜹䝣䞊䝈䠟 ୍⯡

55 47
ᇼஅෆ୰Ꮫᰯ⏨Ꮚ䝋
䝣䝖䝔䝙䝇㒊䠞䝏䞊䝮

୰Ꮫ

54 12 䡉䡋䡎䡋䠿䡄䡋䚷䠞 ୍⯡

30 ྜྷỈᴦ㉮఍䠞 ୍⯡

55 䖃ᯇஅᒣ୰Ꮫᰯ䠞 ୰Ꮫ
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